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Checklist brandveiligheid

Brandveiligheid is van het allergrootste belang. Zeker naarmate u ouder wordt

en wellicht minder mobiel of kwetsbaarder bent. Hieronder vindt u een

checklist van zaken waar u aan kunt denken met betrekking tot brandveiligheid.

1.

Rookmelders: Zorg voor goed functionerende rookmelders op elke verdieping
van het huis. Maar ook in bijvoorbeeld slaapkamers en in gangen. Test ze
liefst maandelijks en vervang de batterijen in ieder geval één keer per jaar.

. Brandblussers: Plaats een brandblusser op een strategische plek.

Bijvoorbeeld in de keuken, in de garage of opslag en andere risicovolle
ruimtes. Zorg ervoor dat u ook weet hoe u deze moeten gebruiken.

Vluchtroutes: Zorg voor duidelijk gemarkeerde vluchtroutes uit elke kamer en
zorg ervoor dat ze vrij zijn van obstakels. Maak afspraken over een
ontmoetingsplaats buiten het huis in geval van een brand.

Kookveiligheid: Herinner uzelf eraan om nooit de keuken te verlaten terwijl
het fornuis aan staat. Zorg voor een blusdeken in de keuken om kleine
brandjes te doven.

Elektrische apparaten: Controleer regelmatig elektrische apparaten op
tekenen van slijtage of beschadiging. Trek de stekkers zoveel mogelijk uit het
stopcontact als apparaten niet worden gebruikt.

Verlichting: Zorg voor voldoende verlichting in het hele huis om struikelen en
vallen te voorkomen in geval van brand.

. Stopcontacten: Vermijd overbelasting van stopcontacten en gebruik nooit

beschadigde snoeren of stekkers.

Open haarden en kachels: Laat de open haard en kachels regelmatig
controleren, reinigen en de schoorsteen vegen. Zorg ervoor dat er een
beschermend scherm voor de open haard staat en dat kachels een veilige
afstand hebben van brandbare materialen.

Kaarsen: Gebruik geen kaarsen als er niemand in een ruimte aanwezig is, en
plaats ze op een stabiele, vuurvaste ondergrond. Overweeg het gebruik van
elektrische kaarsen als alternatief.

10. Brandveilige materialen: Gebruik zoveel mogelijk brandveilige materialen

voor meubels, gordijnen en bekleding.

11.Verwarming en airconditioning: Controleer de verwarmingssystemen en

airconditioning regelmatig op mogelijke storingen en/of defecten.
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12.Rookverbod: Stel een rookverbod in binnenshuis om het risico op brand door
sigarettenpeuken te verminderen.

13. Medicatie: Bewaar medicijnen op een veilige plaats, uit de buurt van warmte
en vocht. Zeker wanneer de medicijnen brandbare stoffen bevatten.

14.Noodnummers: Plaats belangrijke noodnummers, zoals die van de brandweer
en de lokale hulpdiensten, op goed zichtbare plaatsen in huis.

15. Brandveiligheidsbewustzijn: Maak uzelf bewust van brandveiligheid en wat te
doen in geval van een brand. Oefen regelmatig een ontruimingsplan.

Het is essentieel om deze checklist te gebruiken als een startpunt en aan te passen
aan de specifieke behoeften en kenmerken van uw huis en de bewoners.
Regelmatige herziening en onderhoud zijn ook belangrijk om de brandveiligheid van
een huis op peil te houden:
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